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Por que as pessoas e as organizações devem se importar com os Objetivos de 
Desenvolvimento Sustentável? 
 
Os Objetivos de Desenvolvimento Sustentável – ODS, são um apelo global à ação para 
acabar com a pobreza, proteger o meio ambiente e o clima e garantir que as pessoas, 
em todos os lugares, possam desfrutar de paz e de prosperidade. Estes são os 
objetivos para os quais as Nações Unidas estão contribuindo a fim de que possamos 
atingir a Agenda 2030 no Brasil. 
 

 
 

 
 
 
Trabalhar para alcançar 
os Objetivos Globais 
tornará o mundo melhor 
para as gerações futuras 
– o mundo que elas 
viverão. Devemos 
aproveitar essa 
oportunidade para mudar 
nosso mundo para 
melhor. Entendemos o 
que podemos e devemos 
fazer para erradicar a 
extrema pobreza, a fome 
e o sofrimento 
desnecessário, e 
podemos construir uma 
comunidade mundial que 
provê a todos os seus 
cidadãos o direito igual 
para viverem suas vidas 
em plenitude – tudo isso 
sem prejudicar o planeta. 
 

 

A Rede Feminina de Combate ao Câncer, de Santa Bárbara d´Oeste, possui como 
objetivo geral colaborar com os ODS focando suas atividades na Redução das 
Desigualdade (10) e que promovem a Saúde e o Bem Estar (3) de pessoas, em 
especial oferecendo apoio a pessoa envolvidas com neoplasias, por meio de iniciativas 
alinhadas a promoção da assistência social. 
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1. IDENTIFICAÇÃO: 

 

Nome:  Rede Feminina de Combate ao Câncer   
Endereço: Rua Santa Cruz, n.º 420 
Vila Pires - Cep: 13.450-220 - Telefone:(19) 3455-2303  
Município: Santa Bárbara d’Oeste - SP 
E-mail: direcao@redefemininasbo.org.br 

 
      Número do Termo de Fomento: 142/2024 – Fundo Municipal do Idoso 
      Período: Set a Dez/2024 – Anual 
 

2. PÚBLICO ALVO: 

 
Pessoas com idade igual ou superior a 60 anos.  
Familiar ou responsável pelo idoso, de qualquer idade. 

 
2.1. Área de Atuação ou Serviço de Proteção Social: 

Desenvolver ações de prevenção e de proteção aos direitos da pessoa 
idosa, com vivências em neoplasia, como alternativa para a manutenção 
da saúde e convivência familiar e comunitária. 
 

2.2. Nome do Projeto ou Serviço desenvolvido: 
Projeto Girassol - Convivência Familiar e Comunitária 

 
2.3. Objetivo do Projeto:  

Promover saúde e socialização da pessoa idosa, com vistas ao processo 
de um envelhecimento saudável. 

 
2.4. Capacidade de atendimento no Projeto ou Serviço:  50 
 
2.5. Número de Usuários atendidos no período:  54 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Set Out Nov Dez Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul Ago 

50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 

mailto:direcao@redefemininasbo.org.br
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3. REPRESENTANTE LEGAL:   
  

Nome: Adilson Rinaldo Boaretto  
            RG:      18.134.586 - CPF:  017.192.258-18 

Formação:  Superior completo 
Endereço: Rua Fernando de Assis Saes, 323, Vila Borges 
CEP: 13450-310 
Município: Santa Bárbara d´Oeste - SP 
Telefone: (19) 3455-1884, Celular (19) 9 9184-5538 
Cargo: Presidente - Mandato: 19/02/2024 a 31/03/2027 
E-mail institucional:  contato@redefemininasbo.org.br 

 
3.1. Técnico responsável:  

 
Nome: Carla Eliana Bueno 
Formação:  Administradora de Empresas 
Cargo: Superintendente de Administração Geral 
e-mail institucional:  direcao@redefemininasbo.org.br 

 
Nome: Letícia Prezzotto Pozzobon 
Formação:  Assistente Social 
Cargo: Assistente Social (Equipe Técnica do SUAS) – CRESS: 38290 
e-mail: assistenciasocial@redefemininasbo.org.br 

 
 

4. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS DE CADA SERVIÇO OU PROJETO EXECUTADO: 
 

Oferecer atendimento de Fisioterapia, 2 dias por semana, conforme necessidade 
apresentada e Plano Individual de Atendimento, elaborado ao idoso que já apresenta 
dificuldade motora. Oferecer atendimento de Fisioterapia, quinzenalmente, conforme 
Plano Individual de Atendimento, elaborado ao idoso como forma de prevenção da 
diminuição da capacidade motora. 
Oferecer atendimento de Nutricionista, quinzenalmente, em grupo, com temas que 
melhorem, controlem e forneçam aportes adequados de nutrientes, para a manutenção 
do corpo. Oferecer atendimento de Nutricionista, 1 dia por semana, individualmente 
e/ou acompanhado do familiar ou responsável, como forma de orientação e 
monitoramento do desenvolvimento nutricional. 

Oferecer, semanalmente, encontros, em grupo, para o exercício de atividades 
prazerosas, com idosos e familiares, que possibilitem experiências artísticas e culturais.  

Oferecer 1 Oficina Educativa, quinzenalmente, em Grupo, destinada ao familiar ou ao 
responsável pelo idoso, com orientação de como lidar com os sintomas e as alterações 
comportamentais do idoso. Oferecer 1 Oficina Educativa, mensalmente, em Grupo, 
destinada ao familiar ou ao responsável pelo idoso, com temas que amplie o 
conhecimento sobre diagnóstico, tratamento e prevenção ao câncer e demais doenças 
graves, de maior incidência. 

Oferecer atendimento do Serviço Social, para orientação e encaminhamento para a 
Rede de Serviços instituídos em Leis e oferecidos pelo Município. 

 

  

mailto:contato@redefemininasbo.org.br
mailto:direcao@redefemininasbo.org.br
mailto:assistenciasocial@redefemininasbo.org.br
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Oferecer atendimento de Fisioterapia:  
      De segundas e quartas-feiras, das 08h00 às 14h00 
Oferecer atendimento Nutricional:  
      De Segunda-feira, das 08h00 às 12h00 
Oferecer Oficinas Educativas:   
      De Quinta-feira, das 08h00 às 12h00 ou das 13h30 às 16h30 
Oferecer Atendimento Social: 
      De Segunda à Sexta-feira, das 08h00 às 14h00 

 
4.1. Indicadores de Avaliação e Monitoramento: 

 
 

METAS  
 

MEIO DE VERIFICAÇÃO 
(Armazenado na Sede da Instituição, 

a disposição do Gestor) 

 

 
%  

Realizado 
da Meta 

 
INDICADOR 

 
Atender até 50 
pessoas com 
idade igual ou 
superior a 60 
anos, familiar 
ou 
responsável 
pelo idoso, de 
qualquer 
idade, em 12 
meses. 
 

 
Relatório Nominal, com 
movimentação de entrada, 
ativos e saída no período. 
 
Lista de Presença; Fotos, 
Elaboração de documentos 
técnicos. 
 

 
 

100% 
 
 
 
 

 

 
Atendidos, no período 54 usuários, 
conforme relacionados no Anexo 01.  
 
Atendidos de forma individual na Sede 
ou em visitas domiciliares ou em 
Grupo. Quando em Grupo, nas 
Oficinas Educativas.  

 
ATIVIDADES RESULTADO QUANTITATIVO PARECER QUALITATIVO 

 
Oferecer 
atendimento 
social 

 

 
Total de 58 atendimentos, sendo 
17 visitas domiciliares para 11 
beneficiários. 
 
 
 

 
Os assistidos tiveram acesso à informações sobre os 
benefícios e programas de garantia de direitos à 
pessoa idosa. 

 
Oferecer 
atendimento de 
Fisioterapia 
 
 
 
 
 
 
 
Oferecer 
atendimento 
Nutricional 
 

 
Total de 59 atendimentos, sendo 3 
visitas domiciliares em 6 
atendimentos (3 para beneficiários 
e 3 para familiares). 
 
Total de 76 atendimentos, sendo 12 
visitas domiciliares em 21 
atendimentos (11 para beneficiários 
e 11 para familiares). 
 
Grupos realizados com Familiares 
juntamente com beneficiário com 
temas ligados a alimentação e 
manejos nutricionais  
 
 
Grupo específico com a nutrição e 
fisioterapia, trabalhando a 
importância da proteína e 

 
Os atendimentos realizados na sede e/ou em domicilio, 
quando identificado perda de autonomia, sequelas ou 
limitações motoras, foi trabalhado exercícios de 
fortalecimento muscular global, melhora da 
capacidade respiratória e indicação de recursos 
terapêutico (biofotomodulação), visando restaurar e 
reparar a funcionalidade e autonomia do beneficiário 
idoso, bem como orientações de cuidado no manejo do 
mesmo para seus cuidadores e familiares.  
 
A participação foi de extrema importância para regular 
as necessidades nutricionais, degustação de 
suplementação que completam o plano alimentar, a 
família poder envolver nos cuidados alimentares do 
beneficiário. 
 
Nesse grupo a nutrição relatou a capacidade de ganho 
de massa muscular com a alimentação e módulo de 
proteína suplementado na atividade física, onde 
destacou a importância do músculo como órgão de 
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exercícios físicos no tratamento 
oncológico. 
 
Oficina com educadores físicos e 
nutrição e serviço social   
 
 

funcionalidade e força, e também órgão metabólico 
que participa do anabolismo proteico. 
 
Nessa Oficina, os beneficiários praticaram exercícios 
físicos de baixo impacto, assistidos pelos educadores, 
misturando os exercícios aeróbicos e anaeróbico.  
 
Ressalvamos a importância social, e nutricional de 
estarem sendo participativos e nessa oficina todos se 
beneficiaram de um suplemento hiperprotéicos a base 
de whey protein no pós treino. 
 

 
Oferecer 
Oficinas 
Educativas  

 
Realizada 4 Oficinas Educativas 
para 58 participantes. 
 
 
 

 
Oferecemos um passeio ao Plantarum, em Nova 
Odessa, que proporcionou uma experiência cultural 
para os participantes. Acompanhando o grupo, esteve 
a Técnica em Enfermagem, que informou e orientou 
sobre a importância da hidratação, especialmente em 
dias de calor intenso. 
 
Oferecemos Oficina Educativa sobre o cumprimento 
da regularidade do uso de medicamentos, 
principalmente quando os beneficiários tem mais de 
uma patologia clínica, além do câncer. 
 
Oferecemos Oficina Educativa para orientação sobre a 
prevenção de alterações comportamentais, pela 
Psicóloga da OSC; para fortalecer os vínculos 
familiares por meio da criatividade (confecção de 
artesanato lúdico); para esclarecimento de dúvidas, de 
beneficiários e familiares nas questões relacionadas 
ao tratamento do câncer. 
 
Proporcionamos um momento de descontração e 
alegria com nossa Festa de Natal, um Chá da Tarde 
especial, acompanhado de um animado Bingo. Uma 
oportunidade para os assistidos se desconectarem da 
rotina dos tratamentos e vivenciarem momentos de 
leveza e bem-estar. 
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4.2. Cronograma de atividades atualizado: 
 

 
 
Realizado no Período, conforme cronograma. 
Encontram-se disponíveis, da Sede da Instituição, para efeito de Monitoramento, de segunda-

feira à sexta-feira, das 08h00 às 17h00, os documentos: 

✓ Prontuário do beneficiário; 
✓ Lista de Presença; 
✓ Relatório de Visitas Domiciliares; 
✓ Relatórios Técnicos; 
✓ Registro de Atendimento via Sistema de computador; 
✓ Relatório de Gratuidades Concedidas; 
✓ Avaliação Multidisciplinar; 
✓ Avaliação do beneficiário. 

  

Período

Atividades Set Out Nov Dez Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul Ago D S Q M S A

0 Planejamento e Ajustes necessários ok

1 Atendimento de Fisioterapia - semanal ok ok ok ok

2 Atendimento de Fisioterapia - quinzenal

3 Atendimento de Nutricionista - quinzenal

4 Atendimento de Nutricionista - semanal ok ok ok ok

5 Oficinas de Capacitação e Lúdicas ok ok

6 Oficinas Educativas - Comportamento ok ok

7 Oficinas Educativa - Prevenção ok ok ok

8 Atendimento Social ok ok ok ok

9 Análise de Impacto ok

10 Desenvolvimento da Avaliação ok

11 Aplicação da Avaliação

12 Reunião de Equipe Multidisciplinar ok ok ok

13 Prestação de Contas ok ok

2024 2025 Periodicidade
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4.3. Reuniões Mensais da equipe com a Rede de atendimento:  01 
 

4.4. Participação da equipe em cursos, eventos externos e outros: Nenhuma 
 

4.5. Da Alimentação:  Não se Aplica 
 

 

5. DEMANDA NÃO ATENDIDA: 
 

5.1. Número de pessoas não atendidas:  Não se Aplica 
 

5.2. Orientação e/ou encaminhamento dado a estas pessoas: Não se Aplica 
 

 

6. RECURSOS HUMANOS DO PROJETO: 
  

6.1. Quadro de colaboradores: (função, quantidade, regime de contratação, carga horária) 
 

Profissional Quantidade Regime de 
Contração 

Carga Horária 
Semanal 

Fisioterapeuta 1 MEI 12 

Nutricionista 1 MEI 04 

 
7. FONTES DE RECURSO FINANCEIRO UTILIZADOS NO PROJETO OU SERVIÇO: 

 

Próprio Municipal 

R$ 0,00 R$ 25.280,00 
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8. INFRAESTUTURA: 
 

8.1.  Capacidade Técnica Operacional 

A OSC possui capacidade técnica e operacional, mantendo quadro de equipe técnica da 
proteção social básica do SUAS, em conformidade com a NOB-RH/SUAS, bem como 
cumprindo as normativas legais vigentes, possuindo: Alvará de Funcionamento, Licença da 
Vigilância Sanitária e também: 
 

IDENTIFICAÇÃO NÚMERO 

Estatuto Social registrado 
Oficial de Registro Civil das pessoas jurídicas 
Registrado e filmado nº 18.145, sendo averbação nº15 
a margem do registro nº 11.586 

Inscrição no Conselho Municipal de 
Assistência Social 

CMAS: 012/2024 (Jul/2024) 

Utilidade Pública 
Estadual:    Projeto de Lei nº 13.278/2008 
Municipal:   Projeto de Lei nº 3011/2007 

Auto de Vistoria do Corpo de 
Bombeiros 

CLCB 126225 – Validade 24/03/2027 

Cadastro Pró-Social SEADS: 6200/2007 - 22/03/2024  
Registro Conselho Municipal da 
Criança e Adolescente 

CMDCA: 76/2023 (Ago/2024) 

Registro CRCE 1384/2012 – 08/01/2024 

Conselho Municipal do Idoso 003/2023 (Nov/2023) 

 
8.2. Recursos Físicos 

Instalações Físicas:  Sede própria. Possui Sala(s) de atendimento individualizado, 
sala(s) de atividades coletivas e comunitárias e instalações sanitárias, com adequada 
iluminação, ventilação, conservação, privacidade, salubridade, limpeza.  
 

Descrição Qtde 

Piso superior  

Recepção 1 

Secretaria  1 

Sala para Estoque de Medicamentos e Suplemento Alimentar 1 

Sala de Atendimento Enfermagem, Psicologia e Nutrição Adulto e Infantil 3 

Sala de Atendimento Social Individual 1 

Sala de Atendimento de Fisioterapia 2 

Banheiro 2 

Piso inferior  

Salão de Eventos e garagem 1 

Cozinha 2 

Almoxarifado 2 

Salas de Administração e Captação de Recursos 2 

Banheiros 2 

Garagem 1 
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Instalações Físicas:  Espaço Dona Rosinha Wakabara.  Possui Sala(s) de atendimento 
individualizado, sala(s) de atividades coletivas e comunitárias e instalações sanitárias, 
com adequada iluminação, ventilação, conservação, privacidade, salubridade, limpeza.  

 

Descrição Qtde 

Piso superior  

Recepção 1 

Sala de Atendimento Social Individual 1 

Banheiro 2 

Cozinha 1 

Almoxarifado 3 

Sala aberta para Oficinas  1 

 
Recursos Materiais: As salas são equipadas com materiais necessários ao 
desenvolvimento do serviço e implementação dos serviços, programas e projetos da 
OSC e: mesas, cadeiras, armários, cortinas; computadores com acesso à internet, 
impressoras, data show, aparelho de som, vídeo, dvd e tv. Possui 4 veículos, sendo 2 
para locomoção da equipe técnica em visitas domiciliares e transporte de doações e 2 
para o benefício de transporte de crianças ao Hospital Boldrini e a eventos de cultura 
e lazer. Material de higiene pessoal. 

 
Materiais Socioeducativos: Artigos pedagógicos, culturais (brinquedos, jogos, livros, 
tablets; material de artesanato, folders, cartilhas, dentre outros) 
  



                          Relatório de Execução do Objeto 
      Rede Feminina de Combate ao Câncer - Santa Bárbara d´Oeste 
___________________________________________________________________________________________ 

10 
 

 

9. Quantitativo das incidências e atendimentos do período:    

 

Incidências Atendimentos no período 

54 251 

 

10.  Conclusão: 
 
O Projeto da RFCC, em Parceria com o Conselho Municipal do Idoso, visa atender a 
pessoa idosa que vivencia a doença e aquelas que já vivenciaram, ou seja, que estão 
em um período de manutenção do tratamento ou de remissão da doença. Visa, 
também, acolher e assistir o familiar cuidador idoso que carrega as consequências 
naturais trazidas pelo próprio envelhecimento, assim como a tarefa de cuidar de outro 
idoso. Ambos dos atendimentos, mantém a premissa de oportunizar um espaço 
integrado de escuta, informação, orientação e encaminhamento, seja com relação a 
prevenção, cuidado, habilitação e reabilitação, sob a perspectiva de uma rotina diária 
que estimule qualidade de vida. 
No início de Outubro, realizamos a equalização do Projeto para a equipe 
multidisciplinar, realizamos um cronograma, previsto, anexo a este Relatório, para o 
período do Projeto; divulgamos o Projeto aos nossos assistidos, desses, 54 aderiram 
a proposta de atendimento e prosseguimos. 
Novembro, nos organizamos para Oficinas Educativas de Fisioterapia e Passeios 
quinzenais que, em algumas datas marcadas, não houve adesão, devido às chuvas e 
as programações precisaram ser canceladas ou remarcadas, o que comprometeu o 
quantitativo dos realizáveis. 
Em dezembro, aplicamos as avaliações referente ao serviço do ano, além de encontros 
relacionados ao Natal, e atendimentos de forma individual, tanto na Sede quanto em 
visitas domiciliares. 
 
 
Santa Bárbara d´Oeste, 31 de janeiro de 2025. 
 
 
 
Carla Eliana Bueno 
Superintendente de Administração Geral 
Coordenadora do Plano de Ação deste Termo de Fomento 
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Anexos 

Anexo 01 - Relação dos atendidos no trimestre – Set à Dez/2024.  

 

   

Nome

1 Acleide Gonçalves de Lima

2 Antonio Lopes Sanches

3 Antonio Pedro Silva do Nascimento

4 Aparecido Egidio Da Silva

5 Benedicto Pires De Oliveira

6 Delazir Melano Dos Santos

7 Dimas De Mello

8 Dionisio Ferboni

9 Edvaldo Martins Da Silva

10 Ernane Antonio de Souza

11 Eunice Da Silva Menezes

12 Fernando Jacinto Jacob

13 Fernando Ribeiro De Godoy

14 Geraldo Freire Andrade

15 Gildo Gomes Correa

16 Iolanda Aparecida Zonatto Menezzes

17 Ivanilde Aparecida Da Silva 

18 Izael Nascimento da Silva

19 Joao Batista Nazato

20 JOAO BATISTA VIEIRA

21 Jose Ferreira De Carvalho

22 Julia de Fatima do Nascimento Alves de Assis

23 Lea de Almeida Sousa Alves Galdino

24 Leontina Mendes Pereira

25 Lidia Bonvechio Daniel

26 Luiz Antonio Veridiano da Silva

27 Luzinete Cardoso de Melo Lima

28 Madalena Dos Santos

29 MARGARETE DOS SANTOS COSTA VICOZO

30 Margarita Chimbor Cruz

31 Maria Aparecida Lizardo De Souza

32 Maria Aparecida Martins

33 Maria de Lourdes Gomes dos Santos Burioli

34 Maria Edleusa Barbosa Lima

35 Maria Eluzia Da Silva Ustulin

36 Maria Ercilia Rodrigues

37 Maria Ivany de Lima Vieira

38 Maria Luiza de Souza

39 Marilene Alves Forster

40 Mario Angelo Furlan

41 Neusa Basso Pela

42 Pedro Jeronymo da Silveira

43 Raimundo Soares De Souza

44 Reinaldo Gomes Franca

45 Roberto Do Amaral

46 Rosangela Maria Lopes Romualdo Cruz

47 Roseli Aparecida Caetano Dos Santos

48 Silvania Bernini

49 Valdenice Fernandes De Barros

50 Valdir de Carvalho

51 Vanderlei de Oliveira

52 Vanira Madalena de Oliveira Ustulin

53 Vera Lucia Bueno Da Silva Brito

54 Zelino Casimiro de Souza
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Anexo 2: Algumas fotos que evidenciam a realização das atividades do ano: 
 
Atendimento Social (de Assistente Social e Auxiliar de Enfermagem), Nutrição e  
de Fisioterapia: 
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Oficinas e Passeios: 
 
Oficina Educativa: Cumprimento da regularidade do uso de medicamentos (07/11/2024) 
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Passeio: Plantarum – Nova Odessa (21/11/2024) 
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Oficina Educativa: Orientação sobre a prevenção de alterações comportamentais (28/11/2024)  
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Anexo 3: Abaixo Modelo de Avaliação que será apresentada no próximo período, 
conforme cronograma de atividades original: 
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Anexo 4:  Impresso e Anexo a este Relatório, o Cronograma previsto do Atendimento 
de Fisioterapia e de Nutrição. O atendimento do Serviço Social é em todos os dias úteis 
da semana. 
 

 
 



                          Relatório de Execução do Objeto 
      Rede Feminina de Combate ao Câncer - Santa Bárbara d´Oeste 
___________________________________________________________________________________________ 

20 
 

 
 

 
 
 



                          Relatório de Execução do Objeto 
      Rede Feminina de Combate ao Câncer - Santa Bárbara d´Oeste 
___________________________________________________________________________________________ 

21 
 

 

 
 
 
 



                          Relatório de Execução do Objeto 
      Rede Feminina de Combate ao Câncer - Santa Bárbara d´Oeste 
___________________________________________________________________________________________ 

22 
 

 
 

 
 
 



                          Relatório de Execução do Objeto 
      Rede Feminina de Combate ao Câncer - Santa Bárbara d´Oeste 
___________________________________________________________________________________________ 

23 
 

 
 

 
 
 



                          Relatório de Execução do Objeto 
      Rede Feminina de Combate ao Câncer - Santa Bárbara d´Oeste 
___________________________________________________________________________________________ 

24 
 

 
 

 
 
 



                          Relatório de Execução do Objeto 
      Rede Feminina de Combate ao Câncer - Santa Bárbara d´Oeste 
___________________________________________________________________________________________ 

25 
 

 
 

 
 
 



                          Relatório de Execução do Objeto 
      Rede Feminina de Combate ao Câncer - Santa Bárbara d´Oeste 
___________________________________________________________________________________________ 

26 
 

 
Anexo 5: Canais de acesso. 

Links Associados 
Diretoria e Colaboradores:   
https://www.redefemininasbo.org.br/diretorias.html 
 
Mídia Institucional 
Site:  www.redefemininasbo.org.br 
Twitter:  @Rede_Feminina 
Facebook: https://www.facebook.com/rfcc.sbo 
Linkedin: https://www.linkedin.com/company/rede-feminina-de-combate-ao-
c%C3%A2ncer-sbo?trk=company_logo 
Youtube: https://www.youtube.com/@redefemininadecombateaocan9763 
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